Co moze by¢ podstawg do wystawianie przez pielegniarke recept w ramach kontynuacji leczenia?
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26 wrzesnia 2021 r. , stan prawny dotychczas nie ulegt zmianie

PYTANIE

Czy pielggniarka, ktora ma uprawnienia do kontynuacji przedtuzania recept na leki zlecone pacjentowi
przez lekarza POZ powinna mie¢ wystawione zlecenie przez lekarza do kontynuacji recept na leki

zazywane przez pacjenta?

Lekarz i pielggniarka wykonuja ustugi POZ u tego samego §wiadczeniodawcy i pielggniarka ma wglad do

karty historii choroby pacjenta.
ODPOWIEDZ

Podstawa do wystawianie przez pielggniarke recept w ramach kontynuacji leczenia winien by¢ stosowny

wpis — zlecenie lekarskie - w dokumentacji medycznej pacjenta.
Uzasadnienie

Zasady wystawiania recept przez pielggniarke i potozna reguluja przepisy ustawy z 15.07.2011 r. o
zawodach pielegniarki i potoznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 479 ze zm.) - dalej u.z.p.i.p.

Z przywotanej ustawy wynika, iz — na podstawie art. 15a ust.1 u.z.p.i.p., co do zasady — posiadajac
odpowiednie uprawnienia - pielegniarka i potozna moga samodzielnie wykonywac okreslone czynnosci, w
tym m.in. ordynowanie lekéw, wyrobéw medycznych i wystawianie na nie zlecen albo recept. W
przypadku kontynuacji leczenia — czyli w przypadku, ktérego dotyczy pytanie, do czynienia mie¢ bedziemy

z sytuacja objeta dyspozycja art. 15 a ust. 2 u.z.p.i.p., ktdry stanowi, iz w ramach realizacji zlecen
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lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji pielegniarka i potozna posiadajace dyplom
ukonczenia studidéw co najmniej pierwszego stopnia na kierunku pielggniarstwo lub potoznictwo oraz
pielegniarka i potozna posiadajace tytut specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa maja prawo wystawiaé
m.in. recepty na leki, z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dzialajace, $rodki
odurzajace i substancje psychotropowe, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne, niezbgdne do kontynuacji leczenia, jezeli ukonczyty kurs specjalistyczny w tym

zakresie.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze pielggniarka (potozna) wystawi taka recepte na podstawie wpisow znajdujacych

si¢ w indywidualnej dokumentacji medycznej danego pacjenta, ktore zostaty dokonane przez lekarza.

W ocenie Autorki, uprawnienie pielegniarek (potoznych) w zakresie prowadzenia kontynuacji leczenia
rozpoczgtego przez lekarza w rzeczywisto$ci stanowi realizacj¢ zlecenia lekarskiego, znajdujacego

potwierdzenie w dokumentacji medycznej pacjenta.

Wynika to z faktu, iz pielggniarka (potozna) nie bedzie mogta podja¢ decyzji do kontynuacji leczenia

innego niz to wynika z dokumentacji, bo taka decyzji moze podja¢ wylacznie lekarz.

Fakt zlecenia kontynuacji wystawiania recept na okreslony lekow powinien znalez¢ odzwierciedlenie w
dokumentacji medycznej pacjenta, z ktorego bedzie wynikato jaki lek, o jakiej mocy, iloSci oraz na jakie
wskazanie zlecit prowadzacy proces terapeutyczny lekarz. To on tez podejmuje decyzj¢ co do kontynuacji
leczenia okreslonymi lekami i tego rodzaju wpis w dokumentacji medycznej pacjenta jest podstawa do
realizacji uprawnienia posiadanego przez pielegniarke (polozna) do wystawiania recept na te wskazane
leki.



