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Uroczysta inauguracija
okregowej rady pielegniarek i potoznych

W czwartek 13 kwietnia 2023 roku
w siedzibie okregowej izby pielegnia-
rek i potoznych oficjalnie zostata za-
inaugurowana nowa kadencja nasze-
go samorzgdu. W tym dniu odbyto sie
pierwsze posiedzenie okregowej rady
pielegniarek i potoznych. Przypomnij-
my, iz w jej sktad weszto osiemnascie
os6b. Dziesie¢ os6b kontynuuje pra-
ce na rzecz samorzadu, natomiast
osiem o0s6b jest nowowybranych, ale
dwie z nich zasiadaly juz w okrego-
wej radzie poprzednich kadenciji.

Na pierwszym posiedzeniu okregowe;
rady podejmowane sg gtdwnie uchwaty
organizujgce prace na catg kadencje.

Zanim jednak to miato miejsce,
przewodniczgcy okregowej rady
pielegniarek i potoznych poprosit o
przedstawienie sie wszystkich czton-
kéw rady oraz opowiedzenie w kilku
zdaniach o swojej wizji samorzadu na
najblizsze cztery lata.

Nastepnie sekretarz okregowej
rady przedstawit sprawozdanie z re-
alizacji wnioskéw, uchwat i stanowisk
przyjetych na poprzednich posiedze-
niach a kluczowych dla funkcjonowa-
nia nowej kadenciji.

Pierwszymi z podjetych uchwat
byly te okreslajgce wymiar czasu
pracy oséb petnigcych obowigzki na
stanowiskach w organach samorzg-
du zawodowego pielegniarek i potoz-
nych. Funkcje z wyboru przewodni-
czacego i sekretarza bedg petnione
w catym wymiarze etatu, natomiast
funkcje  wiceprzewodniczgcych i
skarbnika w ramach umowy zlecenia.
Od tej kadencji — na mocy uchwaty
nadzwyczajnego zjazdu pielegniarek
i potoznych — funkcja rzecznika odpo-
wiedzialnosci zawodowej, przewod-

niczacej okregowego sadu pielegnia-
rek i potoznych oraz przewodniczgcej
komisji rewizyjnej sg wynagradzane.
Uchwata krajowego zjazdu przewidu-
je réwniez wynagrodzenie dla zastep-
céw rzecznika odpowiedzialnosci za-
wodowej, ale tylko w przypadku kiedy
w danym miesigcu bedzie wykonywat
obowigzki okreslone regulaminem.

Kolejnym punktem rady byto usta-
lenia liczby cztonkdéw i sktadu Prezy-
dium Okregowej Rady Pielegniarek
i Potoznych. Z uwagi na to, ze pod-
czas okregowego zjazdu zwiekszo-
no ilos¢ czionkéw rady to podczas
tego posiedzenia podjeto uchwate o
os$mioosobowym sktadzie prezydium
tj. przewodniczacy, dwie wiceprze-
wodniczace, sekretarz, skarbnik oraz
trzech cztonkéw.

Prezydium dziata w imieniu okre-
gowej rady miedzy jej posiedzeniami.
Okregowa rada w drodze uchwaty
okreslita tez katalog spraw, ktérymi be-
dzie sie prezydium mogto zajmowac.

WYBORY

Na pierwsze posiedzenie rady
przypadajg takze wybory do wspo-
mnianego juz Prezydium. W tajnym
glosowaniu zostali wybrani: wice-
przewodniczacymi Malgorzata Kufel
— Regionalny Szpital Specjalistyczny
w Grudzigdzu | Beata Swierczynska
— Wyzsza Szkofta Gospodarki, Kole-
gium Nauk Medycznych w Toruniu;
Szpital Specjalistyczny ,Matopat”;
sekretarzem Wiktor Karasiewicz —
Okregowa Izba Pielegniarek i Potoz-
nych; skarbnikiem Lidia Andrzejew-
ska; cztionkowie Elzbieta Rudewicz
- Przychodnie Lekarskie Hipokrates
w Toruniu; cd. str. 3

Na przetomie roku zaplanowalismy,

ze nasz biuletyn bedzie dwutygodnikiem.
Moze zdarzy¢ sie tak, ze informacje ktdre

chcemy przekazaé nie mogg czekac tyle

czasu, gdyz bytyby nieaktualne.

Wiele czytelniczek i czytelnikéw pracuje
na podstawie harmonograméw uktadanych
Z miesiecznym wyprzedzeniem, dlatego my
takze musimy tak dziata¢. Czyli informowac
i zapraszac na to co bedzie, a nie co byto.

Wazne informacje
tego wydania

Na poczatku miesigca maja organizujemy
w kazdym miescie obchody

m Dnia Potoznej i Dnia Pielegniarki.

Ponadto ze wzgledu na znamienitych
prelegentéw warto wybrac sie z nami na
sfinansowg ze $rodkéw UE

m Konferencje ,,Kwalifikacje
pielegniarek i potoznych
a bezpieczenstwo
zdrowotne pacjentow”.

Informujemy tez, ze mamy do przekazania

m darmowe wejsciowki
na ogoélnopolska konferencje
naukowo-szkoleniowg
Polskiego Towarzystwa
Pielegniarstwa Angiologicznego.

Bezkonkurencyjna wydaje si¢ jednak,
przygotowana przez nasz dziat ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek i potoznych

m oferta bezptatnych kursoéw,

gdzie uczestnicy kurséw w ramach pomocy
dydaktycznej otrzymuja na wlasno$¢ tablet.

* % % k% k k % %

W czerwcu natomiast zapraszamy
do Grudzigdza.
W Regionalnym Szpitalu Specjalistycznym
odbedzie sie

m konferencja ,,Interdyscyplinarna
opieka nad pacjentem”

ZAPRASZAMY DO LEKTURY
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Dzial Ksztatcenia Podyplomowego

Do wakacji na peinych obrotach

Wygrany przetarg w ramach pro-
jektu pn. ,Wsparcie ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek i
potoznych” dla Dziatu Ksztatcenia
Podyplomowego przy OIPiP w To-
runiu zapewnit mozliwos¢ zrealizo-
wania darmowych kurséw dla pie-
legniarek, pielegniarzy i potoznych.

Obecnie trwa realizacja pieciu
szkolen, co wigze sie z duzym wy-
zwaniem logistycznym. Cate przygo-
towania do przetargu trwaty juz trzy
miesigce przed rozpoczeciem pierw-
szego ze szkolen. Obecnie wszystkie
udato sie rozpocza¢ zgodnie z pla-
nem. Juz na pierwszy rzut oka mo-
zemy zauwazy¢ tempo, ktore towa-
rzyszy przy pracy Dziatu. Do kohca
tej edycji projektu pozostato jeszcze
szes$¢ darmowych kurséw.

Kolejne dwa rozpoczynajg sie w
maju i oba konczg sie przed waka-
cjami. | tak z dniem 19 maja zaczyna
sie kurs specijalistyczny Opieka nad
pacjentem wymagajacym wysoko-
przeplywowej terapii tlenem a na
13 maja zaplanowane jest rozpocze-
cie kursu specjalistycznego Opieka
nad pacjentem z chorobami ukta-
du oddechowego.

Wykaz $wiadczen zdrowotnych, do ktorych jest
uprawniona pielegniarka po ukonczeniu kursu
,Opieka nad pacjentem wymagajacym wysoko-
przeptywowej terapii tienem”:

1. Przygotowanie urzadzenia do wysokoprze-
ptywowej terapii tlenem i odpowiedni dobdr
elementéw sprzetowych tj. przytacza, kaniu-
li donosowej oraz elementéw mocowania z
uwzglednieniem wieku pacjenta.

2. Prowadzenie wysokoprzeptywowe;j terapii tle-
nem u pacjenta z niewydolno$cig oddechowg z
dostosowaniem do jego stanu klinicznego.

3. Monitorowanie pacjenta z wysokoprzeptywo-
wa tlenoterapig tlenem w zakresie przeptywéw
tlenu, nawilzania i temperatury obwodu odde-
chowego i stezenia tlenu, wspotpracujac Scisle
z pacjentem oraz lekarzem prowadzacym.

4. Ocena stanu pacjenta i interpretacja moni-
torowanych parametréw oraz analiza wynikéw
gazometrycznych krwi.

Program kursu ,Opieka nad pacjentem wymagaja-
cym wysokoprzeptywowej terapii tlenem”
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Szczegotowe informacje na temat
wszystkich kursow sg zamieszczane
na naszej stronie internetowej. Zapisy
odbywajg sie poprzez system SMK.

Osoby decydujgce sie na udziat
w szkoleniu zdobywajg nowg wie-
dze, kompetencje oraz umiejet-
nosci. Finansowanie pochodzace

Wykaz $wiadczen zdrowotnych, do ktorych jest
uprawniona pielegniarka po ukoriczeniu tego
kursu:

1. Przeprowadzenie porady pielegniarskiej (w
tym teleporady) w obszarze diagnostyki, terapii
i dziatan pielegnacyjnych w chorobach uktadu
oddechowego.

2. Udziat w planowaniu i realizacji dziatan na
rzecz prewencji chorob uktadu oddechowego i
ich powiktan u pacjentow.

3. Przeprowadzanie badania przedmiotowego
pacjenta z chorobg uktadu oddechowego (w
tym z zastosowaniem e-stetoskopu) i dokonanie
oceny jego stanu klinicznego.

4. Pobieranie materiatu biologicznego od pa-
cjenta z nosa i gardta (nosogardzieli) w kierunku
zakazenia wirusem SARS-Cov-2.

5. Ocena stanu czynnosciowego dolnych drég
oddechowych pacjenta przy pomocy badania
spirometrycznego z testem broncholidacyjnym,
PEF i oceny poziomu tlenku azotu w powietrzu
wydychanym (FeNO).

6. Wykonanie i interpretacja punktowych testow
skornych, srodskérnych, naskorkowych testow
ptatkowych w ramach diagnostyki choréb aler-
gicznych.

7. Wykonanie skdrnego testu tuberkulinowego w
ramach diagnostyki gruzlicy.

8. Uczestniczenie w kwalifikacji pacjenta do
immunoterapii alergenowej i wykonanie szcze-
pienia preparatami odczulajacymi w chorobach
alergicznych.

9. Kwalifikowanie pacjenta i wykonanie szcze-
pienia przeciwko grypie, pneumokokom i CO-
VID-19.

10. Uczestniczenie w aerozoloterapii pacjentow
w chorobach uktadu oddechowego.

11. Przygotowanie pacjenta z choroba przewle-
kta uktadu oddechowego i/lub jego opiekunéw
do DLT.

12. Prowadzenie edukacji zdrowotnej pacjenta i
jego rodziny w zakresie profilaktyki oraz przygo-
towania do samoopieki, samokontroli w przebie-
gu choréb uktadu oddechowego.

Program kursu ,Opieka nad pacjentem
z chorobami uktadu oddechowego”
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Unia Europejska
Eurogejaki Fundusz Spokecy

Sfinansowano w ramach reakcji Unii na pandemig COVID-19

z funduszy EU pozwala na zakup
profesjonalnych materiatébw edu-
kacyjnych. Dzieki temu mozna wy-
posazy¢ uczestnikbw w tablety
z kompletem materiatéw szkolenio-
wych. Ponadto kazdy otrzymuje ak-
cesoria biurowe oraz wyzywienie w
postaci cateringu.

Szkolenia organizowane w ten
sposob cieszg sie coraz wiekszym
zainteresowaniem oraz uznaniem
wsréd uczestnikow. Listy kandyda-
téw zapetniajg sie w szybkim tem-
pie, dlatego nie warto zwleka¢ z
zapisami. W tej edycji moze wzigé
udziat kazda pielegniarka, piele-
gniarz oraz potozna, ktérzy nie bral-
li udziatu w tym projekcie wczesnie;.

Kalendarium OIPiP

* 11 kwietnia odbyto sie spotkanie
w sprawie organizacji konferencji
~Kwalifikacje pielegniarek i potoz-
nych a bezpieczehstwo zdrowot-
ne pacjentow”. Wiecej na str. 4

* 12 kwietnia odbyto sie spotkanie
w Centrum Konferencji i Wystaw
Expo-Andre w sprawie organizacji
konferencji HOSPICJUM 2023.

Serdecznie zapraszamy do wzigcia udziatu
w XXIl Ogélnopolskiej Konferencji
Medycyny Paliatywnej

»Hospicjum 2023”

potaczonej z XX Ogdlnopolskim
Forum Onkologii i Psychoonkologii,
ktéra odbedzie sie
w dniach 19-20 maja 2023 r. w Toruniu

* 13 kwietnia odbyto sie pierwsze
posiedzenie okregowej rady piele-
gniarek i potoznych.

* 14 kwietnia odbylo sie spotkanie
robocze komitetu organizacyjny-
ego Dnia Potoznej i Dnia Piele-
gniarki. W tym roku zaplanowa-
no przeprowadzenie tych dwdch
Swigt w zupetnie nowej formule.

Wiecej na str. 4




Uroczysta inauguracija
okregowej rady pielegniarek i potoznych ......:

Anna Szytniewska — Wojewddzki
Szpital Zespolony w Toruniu; Magda-
lena Wieciorkowska - Wojewodzki
Szpital Zespolony w Toruniu.

W kolejnej czesci posiedzenia
rady podjeto uchwaty upowazniajgce
poszczegolne osoby do podejmowa-
nia czynnosci finansowych i dyspo-
nowania rachunkiem bankowym.

Ten punkt posiedzenia zakonczyt
tworzenie struktur okregowej rady.
Zatem od tego momentu oficjalnie
rozpoczeta sie VIl kadencja samo-
rzadu. Na nastepnych posiedzeniach
bedzie ustalana strategia i plan jej
realizacji. Nowe osoby w radzie, kto-
re rozpoczety swojg droge z Samo-
rzgdem podczas swojej prezentacji
wspominaty o priorytetowych dziata-
niach jakie bedg chcialy wdrozy¢. -
JesteSmy silnym i zgodnym organem,
ktéry bedzie moégt wiele zdziata¢ w
zakresie swoich ustawowych zadan.
Zatem nic nie moze stang¢ nam na
drodze do celéw, ktére wspdlnie
wypracujemy — tak podsumowat tg
czes¢ posiedzenia przewodniczgcy
Tomasz Krzysztyniak.

W dalszej czesci juz mniej emocjo-
nujgce, ale bardzo wazne dla spraw-
nego funkcjonowania okregowej izby
pielegniarek i potoznych byty wybory
do dwéch komisji. W sktad komisiji
szkoleniowej weszli: Wiestawa Ma-
jewska (pracownik dziatu ksztatce-
nia podyplomowego pielegniarek i
potoznych), Elzbieta Rudewicz -
Przychodnie Lekarskie Hipokrates w
Toruniu, Anna Szytniewska — Woje-
wodzki Szpital Zespolony w Toruniu;
Magdalena Wieciorkowska - Woje-
wodzki Szpital Zespolony w Toruniu,
Tomasz Sylwanowicz - Wojewodzki
Szpital Zespolony w Toruniu. Nato-
miast w sktad komisji socjalnej weszli:
Maria Mateusiak; Teresa Heiman —
Szpital Powiatowy sp. z 0.0. w Golu-
biu-Dobrzyniu; Jolanta Dudek — Spe-
cjalistyczny Szpital Miejski w Toruniu;
Aneta Golombiewska — Szpital Po-
wiatowy w Chetmzy; Anna Birecka.

Komisja Szkoleniowa Komisja Socjalna
RLE (M5
i d
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W dalszej czesci obrad podijeto
12 uchwat w sprawach rejestrowych:
wpisu pielegniarek i potoznych do
Okregowego Rejestru Pielegniarek,
wykres$lenia pielegniarki i potoznej z
Okregowego Rejestru Pielegniarek
oraz przyznania warunkowego prawa
wykonywania zawodu pielegniarki i
wpisu do Okregowego Rejestru Pie-
legniarek (dla pielegniarki z Ukrainy)
Kolejnym punktem obrad byto roz-
patrzenie wnioskéw o bezzwrotng
zapomoge losowg skierowanych do
komisji socjalnej. Rozpatrzono za-
nonimizowane dokumenty i podjeto
dwie uchwaty o udzieleniu wsparcia
finansowego.

W ostatnim punkcie posiedze-
nia ,Sprawy biezgce” podjeto cztery
uchwaty. Pierwsza z nich okresla har-
monogram obrad Okregowej Rady
i Prezydium Okregowej Rady Pie-
legniarek i Potoznych w Toruniu na
2023 rok. Do konca 2023 roku odbe-
dg sie jeszcze trzy posiedzenia okre-
gowej rady: 15 czerwca, 25 sierpnia
i 14 grudnia. Pomiedzy tymi datami
natomiast odbedg sie posiedzenia
prezydium czyli: 11 maja, 13 lipca,
27 lipca, 10 sierpnia, 14 wrzes$nia, 05
pazdziernika oraz 16 listopada.

Kolejna uchwata dotyczyta przyje-
cia planu pracy Okregowej Rady Pie-
legniarek i Potoznych w Toruniu na
2023 rok. Zostata wspdlnie podijeta
decyzja, ze tegoroczne obchody dnia
potoznej i dnia pielegniarki zostang

zorganizowane w miastach powiato-
wych naszego okregu czyli w Brodnicy,
Chetmnie, Golubiu-Dobrzyniu, Gru-
dzigdzu i Toruniu. O szczegdtach moz-
na przeczyta¢ w dalszej czesci ,Va-
demecum” (str. 4) i na naszej stronie
internetowej, ale juz tu zapraszamy
do udziatu w tych uroczystosciach. W
tym punkcie rada przychylita sie do
wniosku przewodniczgcego o utrzyma-
niu wydawania ,Vademecum” w wersiji
papierowej. Przypomnijmy, ze byt to
jeden z postulatow, ktéry byt zgtasza-
ny podczas ubiegtorocznych spotkan
.Porozmawiajmy o przysztosci’. Na-
stepnie podjeto uchwate w sprawie
opinii kandydatury do petnienia funk-
cji konsultanta wojewddzkiego. Okre-
gowa Rada pozytywnie zaopiniowata
kandydature Zofii Jedrusik do petl-
nienia funkcji konsultanta wojew6dz-
kiego w dziedzinie pielegniarstwa
onkologicznego. Ostatnig uchwalg
zadecydowano o objeciu patronatem
i dofinansowaniu konferenc;ji ,Interdy-
scyplinarna opieka nad pacjentem”,
ktéra odbedzie sie w dniu 16 czerwca
2023 roku w Grudzigdzu. Przygoto-
wywana ona jest przez Komitet Or-
ganizacyjny Regionalnego Szpitala
Specjalistycznego w Grudzigdzu pod
kierownictwem dr n med. i n. o zdr.
Joanny Olkiewicz, Marleny Misia-
szek i Sylwii Dejewskiej. O szcze-
gotach konferencji mozna przeczytaé
na naszej stronie internetowej w za-
ktadce ,Zaproszenia”.




W dniach 8-12 maja 2023 roku
w miastach powiatowych
naszego okregu
odbed3 sie uroczyste obchody

Dnia Potoznej
i Dnia Pielegniarki

Okregowa Rada Pielegniarek i Po-
toznych w Toruniu podjeta decyzje
o takiej formule tegorocznych ob-
chodach naszych $wiat. Uroczyste
gale z okazji swigt naszych zawo-
doéw organizowane lokalnie byty
postulatem zgtaszanym podczas
ubiegtorocznych spotkah z cyklu
,Porozmawiajmy o przysztoSci’.
Wiemy, ze o wiele trudniej jest przy-
jechaé pielegniarkom i potoznym z
osciennych miast, miasteczek i wio-
sek na obchody swieta do Torunia.
Stad decyzja o zorganizowaniu ta-
kich obchodéw lokalnie. Bedzie to
doskonata okazja do spotkania sie
z pielegniarkami i potoznymi. Wy-
stosujemy zaproszenia do witadz
miast i powiatdw, organdw zato-
zycielskich, dyrektoréw zaktadéw
leczniczych. Wytypowane osoby
zostang uhonorowane odznacze-
niami. Ponadto zaplanowali$my ser-
wis kawowy i stodki poczestunek.

BRODNICA
8 maja 2023 roku godz. 16:00
Restauracja ,Omega”

GOLUB-DOBRZYN
8 maja 2023 roku godz. 16:00
Dwor Fijewo
TORUN

9 maja 2023 roku godz. 16:00
Hotel ,Filmar”

GRUDZIADZ

10 maja 2023 roku godz. 13:00
Sala Bankietowa pod Solankami

WABRZEZNO

11 maja 2023 roku godz. 16:00
Restauracja ,Stary Miyn”

CHELMNO

12 maja 2023 roku godz. 14:00
Restauracja ,,Chlebem i solg”

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

Potwierdzenie udziatu prosze zgtaszaé
do Izby pod numer telefonu
56 6210022 w.5

ZAPROSZENIE

NA KONFERENCJE AL
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NACZELMA IZBA
PIELEGMIARER | POROINYCH

Sfinansawano w ramach reakcji Unii na pandemlg COVID-19

OKREGOWE RADY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
WOJEWODZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO
zapraszaja na konferencje

KWALIFIKACJE PIELEGNIAREK | POLOZNYCH A BEZPIECZENSTWO

ZDROWOTNE PACJENTOW

Konferencja odbedzie sie w dniu 26 kwietnia 2023 1.
w Focus Hotel Premium w Bydgoszezy, ul. Bernardynska 13

Unia Europejska
Eurapeisis Fundusz Spodecany

Dla oséb zainteresowanych zaplano-
wany jest wyjazd autokarem spod Izby
przy ul. Szosa Chetminska 254/258 w
dniu konferencji o godz. 8:00. Che¢
udziatu nalezy zgtosi¢ mailowo na adres
oipip@oipip.torun.pl lub telefonicznie
do sekretariatu Izby: 56 62 100 22 w.5

Program:

10:00 Otwarcie Konferencji — Mariola £o-
dzinska Wiceprezes NRPiP, Katarzyna
Florek Przewodniczagca ORPiP w Byd-
goszczy, Beata Btaszkiewicz Przewod-
niczaca ORPiP we Wioctawku, Tomasz
Krzysztyniak Przewodniczacy ORPIP w
Toruniu.

10:15 Zdrowa komunikacja, czyli o rela-
cjach pielegniarek i potoznych z pacjen-

Ogodlnopolska Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa PTPA
DARMOWE WEJSCIOWKI

Informujemy, ze posiadamy bez-
ptatne ,wejsciowki” dla piele-
gniarek, ktére chcg wzig¢ udziat
w Ogodlnopolskiej Konferencji Nauko-
wo-Szkoleniowej Polskiego Towarzy-
stwa Pielegniarstwa Angiologicznego,
ktéra odbedzie sie w dniach 18-19
maja 2023 roku w Bydgoszczy.
»Wejsciowki” zarezerwowane sg dla
cztonkdw Okregowej Izby Pielegniarek i
Potoznych w Toruniu. Osoby zainteresowa-
ne udziatem prosimy o kontakt telefoniczny
z Sekretariatem Izby (tel. 56 62 100 22).
Przy rejestracji na stronie internetowej
www.termedia.pl nalezy wpisaé uzy-
skany kod, ktéry upowazni do bezptat-
nego uczestnictwa w Konferenciji.

tami, ich bliskimi i w zespole interdyscy-
plinarnym

10:30 Kompetencje a samodzielnos¢ za-
wodowa i rozwoj pielegniarstwa — dr hab.
Mariola Gtowacka, prof. UMK

10:55 Podnoszenie kwalifikacji — wieksze
kompetencje pielegniarek — prof. dr hab.
Maria Kézka

11:20 przerwa kawowa

12:00 Podnoszenie kwalifikacji — wieksze
kompetencje potoznych — dr hab. n. o zdr.
Grazyna Iwanowicz-Palus prof. UM w Lu-
blinie

12:25 Debata -

13:00 Lunch Wyjazd
autokarem
spod Izby

Biuro OIPiP czynne:
poniedziatek, wtorek: 8 — 15
sroda: dzien pracy bez obstugi interesantow
czwartek: 8 — 16
pigtek: 8 - 14




