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Jaki byt rok 20227

Styczen to okres podsumowan wydarzen poprzedniego roku oraz spisywania postanowien na nadchodzacy
czas. Dokladnie trzy lata temu szykowaliSmy si¢ do zakonczenia VII kadencji naszego samorzadu zawodowe-
go. Niestety pandemia pokrzyzowala wiele 6wczesnych planow. Rozpoczynajacy si¢ nowy 2023 rok jest do-
brym momentem na wyznaczenie nowych, ambitnych celow oraz realizacje dotychczasowych przedsiewziec.

Najwazniejszym medialnym
wydarzeniem minionego roku
byto wejscie w zycie noweliza-
cji ustawy o sposobie ustalania
najnizszego wynagrodzenia za-
sadniczego niektorych pracow-
nikéw zatrudnionych w pod-
miotach leczniczych, a $cislej
mowigc zalacznika okreslaja-
cego wspolczynniki pracy oraz
podzial na grupy zawodowe wedlug kwalifikacji wymaga-
nych na zajmowanym stanowisku. To wlasnie te kwalifikacje
wymagane na zajmowanym stanowisku wzbudzily najwigcej
dyskusji na wszelakich forach zawodowych i nie tylko.

Okrggowa Rada Pielegniarek i Potoznych w Toruniu sku-
pita si¢ w ubieglym roku na innym bardzo waznym zagad-
nieniu. Nie jest ono zbyt popularne, gdyz odkrywa zblizajaca
si¢ zapas$¢ systemu. Mowa mianowicie o niedoborach kadro-
wych wsrod pielegniarek i potoznych. Nasz samorzad zawo-
dowy od wielu lat alarmuje w tej kwestii. Musimy wotac¢
glosno: jesli nie zrobimy nic w kierunku poprawy sytuacji
kadrowej, zmuszeni bedziemy zamykac¢ zaktady lecznicze.

Stad tez w 2022 roku zorganizowaliSmy wspolnie
z Izba Pielggniarek i Potoznych w Bydgoszczy i we Wto-
ctawku debate ,,Sytuacja kadrowa w pielegniarstwie i po-
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toznictwie”. Na potwierdzenie stow, ze sytuacja kadrowa
jest dramatyczna przedstawi¢ strukture wiekowa naszych
zawodow. Obecnie 30% pielegniarek 1 25% potoznych
w naszym wojewodztwie osiggnglo wiek emerytalny,
a kolejne 17% 120% osiagnie go w przeciagu 5 lat.

W trakcie debaty prezentowaliSmy statystyki demo-
graficzne dotyczace naszych zawodow w oparciu o dane
z CRPiP. Uczestnikow zapoznali$my z obecnym systemem
ksztalcenia pielggniarek i potoznych w naszym wojewodz-
twie, prezentujac uczelnie i miasta, w ktorych majg one swoja
siedzibe.

Jako ciekawostke podam, ze jeszcze 4 lata temu w Toru-
niu nie byto uczelni, ktora ksztalcitaby pielegniarki i potozne.
W tym roku, w pazdzierniku, Kolegium Nauk Medycznych
w Toruniu Wyzszej Szkoty Gospodarki w Bydgoszczy po raz
pierwszy wydato dyplomy 40 absolwentom kierunku piele-
gniarstwo .W tym roku nabor na studia I stopnia liczyt 50
studentow. To caty czas kropla w morzu potrzeb...

»Zluzowanie” obostrzen covidowych bylo okazja
do odbycia cyklu spotkan w sze$ciu miastach powiatowych
naszego okregu z pielegniarkami i potoznymi. Gdy WHO
ogtosito rok 2020 rokiem pielggniarki i potoznej my przygo-
towalismy si¢ do promocji zawodoéw. Podczas tych spotkan
wspolnie zastanawialiSmy si¢, co mozemy zrobi¢, zeby ten
niekorzystny trend - ujemny bilans 0sob wchodzacych do za-
wodu w stosunku do 0s6b odchodzacych na zastuzong eme-
ryture — odwrocic.

Jednym z nich byt postulat, zeby powrdci¢ do wydawania
biuletynu informacyjnego w wersji papierowej - i oto jest.
Nowa szata, nowa formuta - czekamy na opinie.

Szczegotowe sprawozdanie z dziatalnosci Okregowej
Rady Pielegniarek i Poloznych w Toruniu zamie$cimy
W numerze marcowym naszego ,,Vademecum” oraz na
stronie internetowej w zakladce Wybory 2023 (https:/
WWW.oipip.torun.pl/wybory)

Tomasz Krzysztyniak
Przewodniczgcy Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Toruniu



Podsumowanie roku szkoleniowego

Osrodek ksztalcenia podyplomowego przy OIPIP
w Toruniu w drugiej polowie 2022 roku zreali-
zowal szkolenia specjalizacyjne oraz Kkursy spe-
cjalistyczne dla pielegniarek i poloznych. Oferte
wyroznialy szkolenia, ktore byly zrealizowane w
partnerstwie Naczelnej I1zby Pielegniarek i Poloz-
nych z Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Pie-
legniarek i Poloznych.

W ubiegltym roku osoby posiadajgce prawo wykonywa-

nia zawodu mogty bezptatnie odby¢ nastepujace szkolenia

specjalistyczne:

+ resuscytacja kragzeniowo-oddechowa

* wywiad i badanie fizykalne

* wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograficz-
nego u dorostych

Organizator ksztalcenia zapewnit uczestnikom materiaty

edukacyjne, a w kazdym dniu zaje¢ teoretycznych uczest-

nicy mieli zapewniony catering.

Dodatkowo osrodek ksztatcenia zrealizowat kursy z endo-

skopii oraz szczepien ochronnych.

W 2023 roku na terenie OIPIP w Toruniu planowane

sq nastepujace bezplatne kursy:

* opieka nad pacjentem wymagajgcym wysokoprzeply
wowej terapii tlenem

* wsparcie psychologiczne dla pacjenta i ich rodzin

* wywiad i badanie fizykalne

* wykonanie i interpretacja zapisu EKG

* resuscytacja krgzeniowo-oddechowa

* opieka nad pacjentem z chorobami uktadu oddechowe-
go w zakresie pielegniarstwa pulmonologicznego

* edukacja w chorobach ukiadu krgzenia

* monitorowanie dobrostanu ptodu w czasie cigzy i pod-
czas porodu

* komunikacja interpersonalna w pielegniarstwie

* kurs kwalifikacyjny: pielegniarstwo psychiatryczne

Zapisy beda odbywaly si¢ poprzez System Monitorowania
Ksztalcenia. Wigcej szczegotow wkrotce pojawi si¢ na na-
szej stronie internetowej w zakladce Osrodek ksztalcenia
oraz profilu na Facebooku.
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Uwaga na nieuprawnione
podmioty ksztatcenia!

Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Pielggniarek
1 Poloznych jako jednostka podlegta Ministrowi
Zdrowia 1 z upowaznienia Ministra Zdrowia spra-
wujgca nadzor nad realizacjg ksztatcenia podyplo-
mowego pielegniarek 1 potoznych, informuje, ze
w systemie monitorowania ksztatcenia pracownikow me-
dycznych (SMK) podmiot o nazwie:
CKU
spotka z ograniczonga odpowiedzialnoScig,
z siedziba we Wroclawiu, ul. Powstancéw Slaskich 1
53-329 Wroclaw

ktory nie posiada statusu organizatora ksztatcenia, opubli-
kowat plany dla kursow specjalistycznych, a tym samym
proponuje pielegniarkom i potoznym udziat w ksztatceniu
do ktorego, wedtug stanu na dzien 29 wrzesnia 2022 roku,

nie posiada uprawnien.

KONTAKT

Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych
ul. Szosa Chetminska 254/258
87-100 Torun
tel.: 56 62 100 22
email: oipip@oipip.torun.pl

Biuro OIPIP czynne:
poniedziatek, wtorek, sroda: 8 — 15
czwartek: 8 — 16
pigtek: 8 - 14

Osrodek ksztalcenia podyplomowego
tel. 56 654 62 34 lub 56 621 00 22 wew. 2
e-mail: szkolenia@oipip.torun.pl

Ksiegowos¢é
tel. 56 62 100 22 wew. 3
e-mail: ksiegowosc@oipip.torun.pl

Rejestr i wydawanie prawa wykonywania zawodu
Rejestr praktyk indywidualnych i grupowych
tel. 56 649 44 41 lub 56 62 100 22 wew. 1
e-mail: smk@oipip.torun.pl

Radca prawny
Bezptatne porady prawne
dla pielegniarek i potoznych w pigtki
tel. 56 649 44 42 |lub 56 62 100 22 wew. 2

Centrum Promocji
tel. 56 62 100 22 wew. 1
e-mail: centrumpromocji@oipip.torun.pl




Jaki bedzie rok 2023 ?

Wyjatkowy! To za sprawa tego, ze jest to rok wy-
borczy. I nie mam tu na mysli wyborow parla-
mentarnych, a nasze samorzadowe konczace VII
kadencj¢. Kadencje¢ przedluzong o cale trzy lata z
powodu pandemii. Wobec powyzszego najblizszy
kwartal bedzie podporzadkowany w duzej mierze
temu wydarzeniu. Na zaplanowanym na dzien 22
marca 2023 roku zjezdzie wspoélnie podejmiemy
decyzje jak bedzie ta nowa kadencja wygladala.

Podczas okregowego zjazdu delegaci dokonaja wyboru
sktadu organow samorzadu na VIII kadencje:

* Przewodniczaca/przewodniczacego oraz czlonkoéw
okregowej rady pielggniarek i potoznych,

» Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej wraz z za-
stepcami rzecznika odpowiedzialno$ci zawodowe;j,

* Przewodniczaca/przewodniczacego oraz czlonkoéw
okrggowego sadu pielegniarek i potoznych,

* Przewodniczgca/przewodniczacego i czlonkow okre-
gowej komisji rewizyjne;j,

* Delegatéw na Zjazd Krajowy.

Obecnie zakonczyliSmy etap powiadamiania de-
legatow o planowanych na marzec wyborach. Zanim jed-
nak odbedzie si¢ okrggowy zjazd pielegniarek i potoznych
muszg odby¢ si¢ wybory uzupehiajace delegatéw. Tak
si¢ niestety zadziato, ze ostatnie wybory delegatow odbyty
si¢ jesienig 2019 roku, a zaplanowany na 2020 rok okrg-
gowy zjazd pielegniarek i potoznych z powodu pandemii
nie odbyt si¢. Od tego czasu cz¢$¢ delegatéw z réznych
przyczyn zrzekta si¢ mandatu. W zwigzku z tym Okrego-
wa Rada Pielggniarek i Poloznych przeprowadza wybory
uzupetniajgce w dziewieciu rejonach wyborczych.
Ponizej przedstawiamy ich harmonogram:

e 24.01. o godz. 13:30 - Wojewodzki Szpital Zespolony
w Toruniu (szpital Wielospecjalistyczny),

* 24.01. 0 godz. 12:00 — POZ w Chelmzy

e 25.01. 0 godz. 12:00 — OLK-Med. w Toruniu

* 25.01. 0 godz. 12:30 — WSPL w Grudzigdzu

* 25.01. 0 godz. 14:00 — RSzS w Grudzigdzu

* 25.01. 0 godz. 15:00 — POZ w Grudziadzu

* 26.01. 0 godz. 15:00 — DPS w Toruniu

* 30.01. 0 godz. 14:00 — ZOZ w Brodnicy

* 30.01. 0 godz. 15:00 — POZ w Brodnicy

* 31.01. 0 godz. 13.00 — ,,Nowy Szpital” w Wabrzeznie

* 31.01. 0 godz. 14.00 — POZ w Wabrzeznie

O szczegotach zebran zostang Panstwo powiado-
mieni w ogloszeniach wystanych do zakladow pracy oraz
na naszej stronie internetowej w zaktadce Wybory 2023
(https://www.oipip.torun.pl/wybory)

Zapraszamy do czynnego udzialu w zebraniach, to realna
szansa na mozliwos$¢ ksztattowania wizji samorzadu za-
wodowego.

Nie samymi wyborami Izba zyje

Muszg¢ tu wspomnie¢ o rozpoczetym w ubiegtym
roku i kontynuowanym w biezagcym duzym projekcie,
ktory realizujemy wspolnie z Naczelng Izba Pielggniarek

i Potoznych w Warszawie pod nazwa: wsparcie ksztalce-

nia podyplomowego pielegniarek i potoznych. W ramach

tego projektu przeszkolnych zostanie tgcznie prawie 450

pielegniarek i potoznych z naszej Izby. Wykaz planowa-

nych w tym roku kurséw znajdziecie na stronie 2. Tak
duzego przedsiewziccia jeszcze nie realizowalismy. Jest
to duze wyzwanie logistyczne, gdyz wszystkie szkolenia
musza zakonczy¢ si¢ do konca biezacego roku. Logisty-
ka to warunki lokalowe, ale dzigki wspotpracy z Wyzsza

Szkota Gospodarki mamy do swojej dyspozycji Centrum

Symulacji Medycznej. To bardzo nowoczesna jednostka,

w ktorej uczestnicy szkolen moga korzystac ze wszyst-

kich jej elementow, co zapewne wptywa na wysoka jako$¢

ksztatcenia.
Z wydarzen zaplanowanych przez OIPiP w Toru-

niu na rok 2023 rok chcg wspomnie¢ o:

» I konferencji zdrowie publiczne podejmujacej pro-
blem zdrowia psychicznego wsrod dzieci 1 mtodziezy
(19-20 stycznia)

» konferencji ,,Postgpowanie z rang przewlekla” pota-
czong z warsztatami leczenia ran (1-2 marca)

* naszej sztandarowej Ogolnopolskiej Konferencji Me-
dycyny Paliatywnej ,,Hospicjum 2023”, potaczonej
z XX Ogolnopolskim Forum Onkologii i Psychoonko-
logii (19-20 maj)

» IV konferencji zdrowie publiczne (pazdziernik)

* konferencji naukowo-szkoleniowej ,,Opieka dtu-
goterminowa w praktyce” organizowanej wspoélnie
z Vicommi Media (listopad)

Caly rok podporzadkowac misji
,»Jako$¢ w ochronie zdrowia”

Wszystkozasprawgprojektuustawy ojakosci, ktora
w swoich zatozeniach naktada nowe obowigzki na pod-
mioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza. Definiuje ona
zadania, obowigzki i uprawnienia placowek medycznych
w zakresie zapewnienia jakosci.

Jak czytamy na stronie lex.pl: ,,Jakos¢ ma byé
definiowana i mierzona przez wskazniki odnoszqce sie do
obszarow: klinicznego, konsumenckiego oraz zarzgdcze-
go, przy czym Minister Zdrowia okresli zasady i tryb moni-
torowania jakosci udzielanych swiadczen opieki zdrowot-
nej finansowanych ze srodkow publicznych przez placowki
medyczne”.

Tomasz Krzysztyniak
Przewodniczacy Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Toruniu



Konferencja zdrowie psychiczne mtodziezy

Wyzsza Szkola Gospodarki w Bydgoszczy oraz Okregowa Izba Pielegniarek i Poloznych w Toruniu zapra-
sza do uczestnictwa w konferencji podejmujacej problem zdrowia psychicznego wsrod dzieci i mlodziezy.

IZOLACJA, PRZEMOC DOMOWA
CZY SYMPTOMY DEPRESJI
CORAZ DOTKLIWIEJ DOTYCZA
POKOLENIA MEODYCH POLAKOW I POLEK

Wydarzenie odbedzie si¢ w formie hybrydowej - osoby
nie mogace uczestniczy¢ w nim bezposrednio beda miaty
mozliwo$¢ dotaczenia online.

Podczas wyktadow podjete zostang tematy:

* psychiczny dobrostan,

» zaburzenia odzywiania,

» zaburzenia lekowe,

» spektrum uzaleznien wsrod mtodziezy,

» konflikty i sposoby ich rozwigzywania.

Panele wykladow i warsztatow odbeda si¢ 19 1 20 stycznia
br. w wspanialej przestrzeni Mtyn Wiedzy w Toruniu.
Pierwszy dzien konferencji dedykowany bedzie:
nauczycielom, wykladowcom, studentom oraz personelo-
wi medycznemu.

Drugiego dnia w programie przewidziane s3 zajecia
warsztatowe dla mtodziezy, poswigcone putapkom mysle-
nia, komunikacji bez przemocy oraz uzaleznieniom.

Link do szczegétow programu konferencji oraz link do
zapis6Ow znajduje si¢ na Facebooku i na naszej stronie in-
ternetowej w zakladce Zaproszenia pod adresem:
https://www.oipip.torun.pl/?p=80981
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W 2022 roku Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych w Toruniu podpisata porozumienie o wspétpra-
cy realizowanej w ramach ksztatcenia dualnego ze Studium Zdrowia Centrum Edukacji w Toruniu.

W ramach porozumienia stuchacze szkoty policealnej realizuja zajecia praktyczne i praktyki zawodo-
we w Centrum Opieki Medycznej im. Jana Pawia Il, gdzie szkota zorganizowata pracownie.

Placéwka prowadzi obecnie nabér na zajecia, ktére
rozpoczng sie w styczniu 2023 r. na kierunkach:

OPIEKUN MEDYCZNY - 3 semestry
Od 2021 roku zawdd opiekun medyczny jest zawo-
dem pomocniczym w zakresie wykonywania czyn-
nosci medyczno-pielegnacyjnych i opiekunczych.
Poszerzone kompetencje oraz gwarantowane mini-
malne wynagrodzenie za prace w wysokosci 4870 zt
to jego gtéwne atuty

TECHNIK MASAZYSTA - 4 semestry

Zawdd technik masazysta umozliwia prace na wia-
sny rachunek i na wtasnych zasadach lub zatrud-
nienie w sanatorium, klubie sportowym, gabinecie
odnowy biologicznej czy gabinecie kosmetycznym.

Studium Zdrowia CED jako szkota, ktéra ksztaici
osoby doroste na kierunkach medycznych dziata od
ponad 25 lat. Jest partnerem akademickim Wyzszej
Szkoty Gospodarki w Bydgoszczy.

Studium Zdrowia
Centrum Edukacji Dorostych w Toruniu
ul. Szosa Chetminska 70

Wiecej informacji:
www.ced.edu.pl
biuro@ced.edu.pl
tel. 56 659 66 86 oraz 781 985 950.




